
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

３月 13日（土）に舟越会館で 75歳以上の一人暮らし 

高齢者をお招きして、「はつらつ会」を開催いたしました。 

はつらつ会参加の方々と大江中

学校の音楽部・ボランティア、総勢 

120 名が一緒にジャンボ巻き寿司

を作りました。 

今回で 3回目となり、慣れた様子 

で掛け声とともに９メートルの 

ジャンボ巻き寿司ができあがりま

した。 

また、中学生の合唱とボランティ

アさんによる手品・オカリナ伴奏で

の歌など、レクリエーションを通し

て世代を超えた交流を行いました。 

 

〒620-0305 福知山市大江町波美 235  

 TEL 0773-56-0224 FAX  0773-56-1654  http：//www.fukuchiyama-shakyo.org 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

12月４日 西部老人会 11 月 9日 公庄上・下老人会 

 

  高齢者を地域で支えるために、自治会
組織、民生児童委員協議会、地域団体な

どの住民組織が主体となって活動して

います。 

 安否確認も兼ねて配布物を届けるな

ど、地域によって独自の取り組みを行っ

ています。 

 平成21年度までの大江地域の取り組み 

 各自治会での見守り・ふれあい郵便・

ミニサロン・緊急連絡カード・ 

福祉マップ作りの協力など 

 老人会の方々に管内の清掃等をお世話になりました。おかげさまできれいな

会館・グラウンドになりました。ありがとうございました。 

（10月2０日から３月１日までにお世話になった分を掲載しています。） 

 

【 タオル体操 】  

（緊急連絡カード）  


