
   

 

   

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

     は４月18日
に変更となります。 
新しいQR コードは次号で
お知らせします。 

ひとりでも出来る 

集めるボランティアです 
時間のない方も 
活動に参加できます。 
 

 
バザー・海外のお

土産等で販売し、

売上金を知力ハン

ディキャップ問題

の社会啓発に使用 

・古切手ははがさずに、

切手および消印を含め

てまわりを１cm ほど

残して切り取ってくだ

さい。 

・ベルマークの点

数・枚数の把握は

必要ありません。

そのままお持ちく

ださい。 ・はがきやテレホンカードは枚数を数

えてお持ちください。 

・ペットボトルのキャップ

を集めています。汚れは落

としておいてください。 
  

 

社協→環境パーク→福知山環境会議→市内リサイク

ル業者(リサイクル資源となる)→換金→福知山環境

会議から『NPO 法人世界の子どもにワクチンを 日

本委員会』に寄付しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月７日開催 ボランティア入門講座（於：交流プラザ） 

今年度のボランティア入門講座は『手話』と『朗読(音訳)』の講座を体験

していただきました。 

１２名の参加者がそれぞれのグループに分かれ、講師からレクチャーを 

受け実践体験をしました。参加者から、「考えているだけとは 

違い実際に自ら行動することで新たに気づくこともあり、よ 

い機会になった」といった感想をいただきました。 

福知山市役所では、『手話奉仕員』『朗読ボランティア』『点訳』 

『要約筆記』の各養成講座が５～７月から開かれます。 

詳しくは【福知山市役所 障害者福祉課 Tel：0773-24-7017】まで

お問い合わせください。 

 

講師に motto ひょうご事務局長の栗木 剛さん 

を迎え、２３名の参加者で始まりました。 

「私とボランティア」と題して、烏ヶ岳ライジ 

ングサン実行委員会 代表 植村勇輝さん、福知 

山公立大学 森岡信照さんからの実践発表がありました。活動を通じて、ボラ

ンティアのやり甲斐や楽しさを伝えていただき、「想い×行動≒ボランティア」

という新たな発想で、世代・グループを超えたつながりができた交流会となり 

ました。 

    LINE@でも 

紹介します！ 

 

「ボランティアだより」ではボランティアについての情報を掲載し、皆さまの活動の一助となるようにした

いと考えています。ボランティアについての情報をお持ちの方、仲間を探しておられる方等、ボランティア

に関することなら何でも結構です。 

載せてほしい情報がありましたら福知山市ボランティアセンターまでお知らせください。 

   電話：0773-25-3211（社協内）/ 0773-25-1500（交流プラザ内） 

    Mail：borasen@fuku-shakyo.sakura.ne.jp 

3 月２４日開催 ボランティアセンター研修会（於：六人部地域公民館） 


