
フードバンク活動に 

  ご協力ください 
 

～「もったいない」から「ありがとう」へ～ 

ご家庭で眠っている保存食品等を食べ物に困っている方たちにお渡しします。 

ご家庭での「もったいない」を「ありがとう」に変えていきましょう。 

 

 

●フードバンク活動の仕組み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 
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市民 

事業所等 

寄付 

福知山市社協 

提供 

経済的な問題で 

生活に困っている方 

相
談 

 

生活としごとの 

相談窓口 

依頼 

寄付頂ける食品は、 

社協まで 

お持ちください。 

寄付して頂ける方は 

まずはご連絡を！ 

社会福祉法人 福知山市社会福祉協議会 

〒６２０－００３５ 

福知山市字内記１０－１８総合福祉会館内 

TEL ２５－３２１１ FAX ２４－５２８２ 

ご注意 

①賞味期限が一か月以上のもの。 

②常温で保存が可能なもの。 

③未開封であるもの。 

④生鮮食品は受け付けません。 

寄付いただきたい食品 

・麺類（乾） ・防災食 ・缶詰や瓶詰  

・乾物（海苔やドライフルーツなど） 

・インスタント食品 ・レトルト食品 

・調味料 ・飲料  etc. 


