
令和 5年度 歳末たすけあい 「食の応援プロジェクト」 実施要項 

 

 

社会福祉法人 福知山市社会福祉協議会 

１ 目的 

   記録的な物価の高騰が続く中、生活に困窮や不安感が地域社会に広がっています。また、孤立により不

安を感じる方が増えているとも言われており、こうした状況の長期化、深刻化が憂慮される状況です。 

   そこで、本会では、広く食品・日用品の寄付を呼びかけ、寄せられた食品等を、地域の非営利団体による

見守り活動等を通じて活用していただけるように配分し、地域の中での見守りや交流の深化につなげていた

だく機会を設けます。 

また、年末には、希望者に寄付いただいた食品等を詰め合わせた食の応援パックをお渡しするとともに、

ふれあい福祉相談とも連動し、相談を希望される方の直接相談を受け付けます。当日は、来られた方に寄り

添いながら声をかけたり、くつろげるコーナーを設けたりするなど、少しでも安心につながるような場をつくりま

す。 

本事業の実施により、日常生活に困窮したり不安を感じられたりしている方々の安心感を高めるとともに、

地域とのつながりを感じていただく機会とします。また、本事業を通じて、本会を中心とした地域の住民、団体、

企業、相談機関等とのつながり、連携がさらに深められるように努め、すべての方が安心して住み続けられる

まちづくりにつなげます。 

 

２ 実施主体 

   社会福祉法人 福知山市社会福祉協議会 

 

３ 内容 

   （１）食品・日用品の募集（個人・団体含む） 

    寄付いただきたい食品  

     賞味期限が２か月以上残るもので、新品未開封・保管状態が良好であり、常温保存が可能なもの 

      【例】 ・缶詰・インスタント食品・レトルト食品・調味料・飲料 など 

・白米（令和 4年以降に収穫され適切な保管状態にあったもの） 

※生鮮食品は受付しておりません。 

寄付いただきたい日用品 

すべて新品未開封（未使用）の品 

     【例】 ・タオル、洗剤、ティッシュペーパー、鍋などの調理器具 

・子ども用・大人用の紙オムツや紙パンツ 

    お預かり日時・場所  

     令和５年１１月７日（火）～１７日（金）平日：９時～１７時  

本会（本所・各支所）窓口にてお預かりさせていただきます。 

           

   （２）活動団体の募集 

    対象団体 

     本プロジェクトを活用し、地域住民に対する見守り活動を実施される非営利団体。 

法人格の有無は問いません。 

    

 

共同募金助成事業 



 

活動内容 

     本プロジェクトに寄せられた食品・日用品を活用した、見守り訪問または配布による支援等 

    ※食品・物品の数や種類は、寄付いただける品の状況で柔軟に対応させていただきます。 

 ※食品アレルギーの有無等についてはお受取の方と活動団体の間でご確認の上、お渡しください。 

    活動期間 

     令和５年１２月～令和６年 1月の活動を対象とします。 

    応募締め切り 

     令和 5年１１月１７日（金） 

    応募方法 

     活動申請書に必要事項を記入のうえ、本会に持参、郵送またはメールで送付してください。 

     ※活動申請書等詳細は社協ホームページに掲載いたします。 

    食の応援の対象 

     物価高騰の影響、その他の事情等により日常生活に不安を感じている方々を含めた福知山市民およ

び市内在住の方。 

※対象の方の年齢は問いません。 

※活動の終了後、原則１か月以内に実施報告書の提出をお願いいたします。 

      

   （３）歳末たすけあい「食の応援パックお渡し会」の開催 

    日時・場所 

令和５年１２月１６（土）１０時～１６時３０分 福知山市字内記 10-18 総合福祉会館 

    対 象 

福知山市在住で、生活にさまざまな不安を感じている方等 

    内 容 

寄付いただいた食品を詰め合わせた「食の応援パック」（無料）をお渡しします。 

 ※応援パックには、食品・日用品の寄付状況を見て、既製の食品や日用品を買い足します。 

 ※相談先の情報等を添えて同封します。 

    受付方法 

    要申込：１２月５日(火)から１２月８日（金) いずれも 9時～17時に来所・電話（0773-25‐3211）、FAX

（0773-24‐5282）・メール(fuku-shakyo@coral.broba.cc)、インターネット（福知山市社協ホームペー

ジより）のいずれかにて申込を受け付けます。 

①連絡先（電話またはメール） ②住所 ③氏名 ④人数 ⑤受け取り希望時間帯 

  ※「食の応援パック」は、原則、先着４００名分までとします。 

当日、緊急的なニーズがあれば、相談に応じます。 

  ※食品等のアレルギー対応はしておりません。 

 

４ その他 

    生活困窮者フードバンク事業への提供食品も、本事業期間にかかわらず随時受け付けています。 

 

５ 応募・お問い合わせ 

   社会福祉法人 福知山市社会福祉協議会 地域福祉課 

   〒620-0035 福知山市字内記 10-18（福知山市総合福祉会館内） 

   TEL：0773-25-3211  FAX：0773-24-5282   Email：fuku-shakyo@coral.broba.cc  
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